
Инструкция

ГУТТАСИЛ®

Натрия пикосульфат 7,5 мг в таблетке

Форма выпуска: таблетки  массой 200,00 мг
Состав: инулин, микрокристаллическая целлюлоза, пикосульфат натрия 7,5 мг в таблетке, магниевая (или
кальциевая) соль стеариновой кислоты (агент антислеживающий).
Действующее вещество - натрия пикосульфат.
Действует как местное слабительное, активируется в толстом кишечнике под действием бактериальных
сульфатаз и оказывает стимулирующее действие на чувствительные нервные окончания слизистой
оболочки кишечника, усиливая его моторику. Время развития слабительного эффекта препарата
определяется скоростью высвобождения активного метаболита и составляет 6–12 часов.
Преимущество приема пикосульфата натрия состоит в том, что применение препарата не сопровождается
тенезмами и спазмами кишечника, а также способствует стимуляции метаболической активности
нормальной микрофлоры кишечника.
Рекомендации по применению: детям с 11 до 18 лет и взрослым по 1-2 таблетке 1 раз в день.
Продолжительность приема - 8-10 дней. При необходимости прием можно повторить. Возможны
повторные приемы в течение года.
Пищевая ценность в  1 таблетке: углеводы  – 0,09г.
Энергетическая ценность: кДж / ккал / 1 таблетку – 1,18 / 0,28.
Противопоказания: желудочно-кишечные и маточные кровотечения, боль в животе, тошнота, рвота
неясного генеза, цистит, выраженная дегидратация, спастический запор, острые заболевания органов
брюшной полости. Индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью.
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Срок годности: 3 года.
Дата изготовления:
Номер партии:
Условия хранения: хранить в сухом, защищенном от воздействия прямых солнечных лучей и
недоступном для детей  месте при температуре не выше +25°С.
Условия реализации: через аптечную сеть и специализированные отделы торговой сети.
№ свидетельства о государственной регистрации и дата выдачи:
AM.01.01.01.003.R.000718.11.22 от 04.11.2022
Биологически активная добавка к пище «Пикосульфат натрия М (таблетка 200 мг)». Область применения:
рекомендуется в качестве биологически активной добавки к пище - дополнительного источника инулина.
ТУ 10.89.19-152-47417078-2022.
Организация-изготовитель / Организация, принимающая претензии потребителей: ООО «Миофарм»,
117292, г. Москва, ул. Вавилова, д. 57а. Адрес осуществления производственной деятельности: 143517,
Московская обл., Истринский р-н, с/пос. Букаревское, п. Глебовский, ул. Советская, стр. 11. Тел.: +7 (499)
685-48-39

Биологически активные
вещества

Содержание  в
суточной дозе, мг

(2 таблетки)

% от рекомендуемого уровня суточного
потребления1 /

% от адекватного уровня потребления2

Инулин 300 122

Примечания:
1 - согласно ТР ТС 022/2011 «Пищевая продукция в части ее маркировки» (Приложение №2);
2 - согласно Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам,

подлежащим санитарно- эпидемиологическому надзору (контролю) (Приложение № 5).

Вторичная упаковка:


